Document réalisé par la

Corporation de Protection de
I'Environnement de Sept-iles

avec l'aide du

ministére des Péches et des Océans

dans le cadre du

programme «Interactions communautaires»
Saint-Laurent Vision 2000

ETUDE SUR
L'EXPLOITATION ET L'HABITAT DE REPRODUCTION
DE L'EPERLAN ARC-EN CIEL (Qsmerus mordax)
DE LA BAIE DE SEPT-ILES

Isabel Calderon
Claude Brassard

Sept-fles, Aoiit 1995



ETUDE SUR
L'EXPLOITATION ET L'HABITAT DE REPRODUCTION

DE L'EPERLAN ARC-EN CIEL (Qsmerus mordax)
DE LA BAIE DE SEPT-fLES

Par
Isabel Calderon
et

Claude Brassard

Corporation de protection
de l'environnement de Sept-fles
546, rue De Quen
Sept-iles (Québec)
G4R 2R4



AVANT-PROPOS

La Corporation de protection de I'environnement de Sept—ilcs est un organisme sans but lucratif.
Ses objectifs sont la protection de I'environnement et la conservation des ressources pour le sec-

teur de Sept-iles.

Dans la continuité de son travail de protection et de mise en valeur de la baie de Sept-iles com-
mencé au début de 'année 1994, la Corporation de protection de I'environnement remet mainte-
nant une étude de caractérisation des sites de fraie de I'éperlan arc-en-ciel, des tributaires de la
baie de Sept-iles.

11 s'agira ensuite, pour la Corporation de protection de I'environnement d'assurer le suivi en met-
tant en valeur les frayeres ainsi que les riviéres et ruisseaux qui les abritent, et en sensibilisant le

public a leur protection.

Ce projet a pu se réaliser gréice a l'aide financiere du programme Interactions communautaires de
I'entente Saint-Laurent Vision 2000 et I'étroite collaboration du ministére des Péches et des
Océans.
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INTRODUCTION

La baie de Sept-fles située a proximité du cinquantiéme paralléle sur la moyenne Cdte-Nord
posséde des caractéristiques qui lui sont particuliéres. Sa grande étendue d'eau dans un espace
relativement clos en font une baie protégée des grands courants marins. Cet aspect a €té
développé pour faire de la baie un des plus grands ports marins du Canada.

La baie de Sept-iles est également un endroit convoité par les pécheurs. Ony retrouve plusieurs
espéces ichtyennes d'intérét commercial dont le hareng, la plie, le flétan, le maquereau et
I'éperlan. L'éperlan arc-en-ciel fait I'objet de péche commerciale et sportive a plusieurs endroits
a l'est du Canada plus particulirement dans le golfe du St.-Laurent dans les secteurs du du
Nouveau-Brunswick, de la Nouvelle-Ecosse, de I'ile du Prince Edouard, de Terre Neuve et du
Québec. Bien qu'a Sept-iles des permis soient émis pour la péche commerciale et la péche
sportive hivernale, nous possédons trés peu d'information sur I'importance de ces deux types
d'exploitation. En plus de posséder une valeur commerciale, I'éperlan est un poisson fourrage
important dans la chaine alimentaire de plusieurs espéces aquatiques. En raison de son
abondance dans le milieu, de sa bonne croissance et de l'atteinte rapide de la maturité sexuelle,
I'éperlan permet de transformer rapidement la biomasse de zooplancton et de la rendre disponible
a des niveaux trophiques supérieurs. La morue, la bar rayé, le saumon, I'anguille, le béluga et

plusieurs oiseaux aquatiques sont autant d'organismes qui se nourissent d'éperlans.

Mis 2 part les travaux de Bernatchez et al. (1995) qui démontrent qu'il existe une population
d'éperlans arc-en-ciel sur la rive nord du St-Laurent (rivi¢res Laval et Manicouagan) qui differe
des 4 autres populations situées dans le St-Laurent et dans la baie des Chaleurs, il existe trés peu
d'information sur I'éperlan arc-en-ciel de la Cote-Nord. Il s'agit d'une espece anadrome et aucun

site de reproduction n'est connu sur la rive nord du St-Laurent.

En raison du peu de connaissances actuelles sur I'éperlan arc-en-ciel de la Cote-Nord du golfe du
St-Laurent et de l'importance de cette espéce, il apparait indispensable d'approfondir nos
connaissances sur son exploitation et sur son habitat de reproduction.



SITE D'ETUDE

La baie de Sept-les couvre environ 100 kn? dont plus des deux tiers sont caractérisés par une
profondeur inférieure 2 dix metres. La baie est limitée au sud par la Péninsule Marconi et les fles
Manowin, Grande Basque et Petite Basque (figure 1). Cette situation en fait une baie intérieure
peu influencée par les courants prévalant dans le Golfe du St-Laurent.

La profondeur de la baie varie de trente metres entre la Pointe Est de la Péninsule Marconi et I'ile
Grande Basque 2 plus de cent metres, entre les fles Manowin et Petite Basque. Les fosses les
plus profondes atteignent plus de cinquante métres. Il existe des prairies de zosteres dans les
eaux peu profondes et dans sa portion littorale, la baie abrite un herbier a spartine (Pelletier et al.,
1990).

Dans son ensemble, la Baie de Sept-Iles est un bassin de sédimentation relativement clos ou les
sources de sédiments proviennent esssentiellement des affluents. Ces affluents sont, d'est en
ouest dans la baie, la Riviere du Poste, la Riviére au Foin, le Ruisseau du Parc Ferland, la

Riviere des Rapides située au fond de la baie, le Ruisseau Clet, et la Riviere Hall (fig. 1). Ces
rivieres ont un faible débit et transportent peu de sédiments. A l'extérieur de la baie, a I'ouest de
celle-ci, on retrouve deux tributaires importants soient la Riviere Ste-Marguerite et la Riviere

Brochu.



1.0 EXPLOITATION
1.1 Matériel et méthode
1.1.1 Péche commerciale

Nous avons obtenu auprés du ministére de I'Agriculture, des Pécheries et de 1'Alimentation du
Québec la liste des pécheurs commerciaux d'éperlans actifs entre la riviére Saguenay et la riviére
Pigou. De cette liste de dix-huit pécheurs, huit pratiquent la péche dans la région de Sept-fles.

Nous avons effectué une enquéte téléphonique aupres de six d'entre-eux. Les pécheurs nous ont
renseignés sur les sites et les périodes de péche, les engins utilisés et la récolte.

1.1.2 Péche sportive hivernale

Pour évaluer la période de péche nous avons effectué régulierement des visites au site de la
Riviére des Rapides. Nous avons vérifé auprés de la municipalité le nombre de permis alloués en
1995. Etant donné que nous ne possédions aucune information sur les pratiques des pécheurs
sportifs, il n'était pas possible de définir un plan d'échantillonage précis pour évaluer la pression
et la récolte par la péche sportive. Nous avons donc rencontré les pécheurs sur le site de péche
en mars et avril 1995 aux périodes les plus fréquentées (marées hautes). Nous les avons
interrogés pour connaitre les dates et heures de péche, les techniques utilisées et la récolte totale.
Les pécheurs nous ont également informés sur les sites de fraie potentiels de I'éperlan.

Nous avons recueilli un échantillon de 98 éperlans. Il provient de deux jours de péche par trois
pécheurs. Cet échantillon a servi & compiler des données de poids, de longueur et de sexe. Le
poids a été obtenu a l'aide d'une balance numérique alors que la longueur totale de chaque
spécimen a ét€ obtenue a l'aide d'une planche a mesurer nous avons mesuré . Nous avons
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également prélevé des écailles qui pourront servir dans une étude ultérieure et elles ont été
remises au Ministére de 'Environnement et de la Faune.

1.2 Résultats
1.2.1 Péche commerciale

La péche commerciale se fait surtout 2 I'intérieur de Ia baie  I'aide de filets. A une reprise, un .
pécheur a tendu ses filets a I'extérieur de la baie, A I'est de Sept-fles, face 2 la plage Lévesque
(fig.1). Cette capture a été inférieure 2 celles éffectuées a l'intérieur de la baie. Parmi ces huit
pécheurs, un seul utilise une seine. La péche commerciale est permise entre les mois de
septembre et décembre. Durant cette période chacun des pécheurs capturent entre 225 et 500 kg
d'éperlans sur une moyenne de 400 heures de péche. La récolte totale annuelle se situe entre

2 000 et 4 000 kg.

1.2.2  Péche sportive hivernale

Dans le secteur de Sept-fles, les pécheurs sur glace fréquentent I'embouchure de la Riviére des
Rapides. 1l existe deux périodes de péche pendant la période des glaces. La premiére se déroule
généralement durant les deux derniéres semaines de décembre et l'autre durant les trois derniéres
semaines d'avril. Pour chacune de ces périodes, un site différent est utilisé (fig. 4). Nous avons
visité les pécheurs pendant la période de péche printanniére. Les pécheurs tendent de 2 4 5 lignes
a péche munies d'une dandinette ("jigger") et de plusieurs hamecons. L'appat le plus souvent

utilsé est le ver de mer (Nereis virens).

Pour I'année 1995, la municipalité a alloué trente-cinq permis pour l'installation de cabanes 2

péche sur glace. De ce nombre, environ quinze pécheurs fréquentent les lieux de facon plus

soutenue soit, tous les jours aux deux marées hautes. Les prises varient considérablement d'une
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L'habitat de reproduction de I'éperlan arc-en-ciel est généralement situé a I'intérieur de la zone comprise
entre la limite des mers supérieures jusqu'au premier obstacle infranchissable par I'éperlan. Cette espece
est considérée comme un poisson lent et une petite chute ou un courant d'environ 200 cm/sec peut
interrompre sa montaison. Le site de fraie est habituellement situé dans une zone de profondeur inférieure
a 1,2 meétres, dans un substrat de gravier fin, grossier, de cailloux, galets ou de blocs, dépourvu d'algues
microscopiques ou de particules fines. Le site de déposition d'oeufs est généralement situé dans un courant
de 20 a 120 cm/sec. La fraie a lieu principalement la nuit bien qu'il est fréquent que des individus
demeurent dans les tributaires durant le jour. Tout au long de I'activité de reproduction, les individus sont
habituellement farouches et sensibles aux changements dans I'environnement. Le dérangement est
considéré comme un facteur important influencant le succes de reproduction (Brassard et Verreault, 1995).

Les femelles pondent de 7 000 2 60 000 oeufs selon leur taille. Les oeufs sont sphériques, mesurant
environ un milimétre et plus lourds que I'eau douce. Ils deviennent adhésifs peu apres leur expulsion et
s'attachent aux pierres, au gravier, 2 la végétation et les uns aux autres (Leim et Scott, 1972). L'éclosion
peut prendre de deux 2 trois semaines selon la température (19 jours & 9°-10°C; McKenzie, 1964). Peu

apres I'éclosion, les alevins sont entrainés vers I'estuaire o ils se développent .

2.2 Méthodologie

Nous avons visité les six tributaires situés 2 l'intérieur de la baie ainsi que les rivieres Ste-Marguerite et
Brochu. Ces dernigres ont été ajoutées puisqu'elles ont été mentionnées par certains pécheurs comme étant
des sites de fraie probables et parce qu'elles sont a proximité de la baie. Dgs la fin de la débacle, nous
avons enregistré de fagon réguliére la température des rivieres au Foin et des Rapides et du ruisseau du
Parc Ferland (fig.8). Ce suivi a permis de déterminer le début de la période de terrain concernant la
vérification de l'utilisation des tributaires 2 des fins reproductrices. La vérification de I'utilisation des
frayeres a débuté lorsque la température de la riviere la plus froide a atteint 6,5°C. Nous avons effectué les

observations sur les cours d'eau concernant la déposition d'oeufs entre le 1%t le 10 juin.

Nous avons parcouru chacun des tributaires A partir du niveau des marées moyennes des pleines mers
supérieures jusqu'au premier obstacle infranchissable par I'éperlan. Chacun des secteurs est identifié sur
7



une carte topographique (fig. 2 2 7). A l'intérieur de ces secteurs nous avons vérifié la déposition
d'oeufs sur les sites présentant des conditions favorables, c'est-a-dire substrat de sable, gravier,
cailloux et/ou galets non recouverts de particules fines ou d'algues microscopiques et comportant
un courant pouvant étre estimé entre 20 et 100cm/s (Brassard et Verreault, 1995). Lorsque le
substrat était composé de grande superficie de sable sans particules plus grosses, la présence
d'oeufs n'a pas été vérifiée. Les zones non accessibles (sans embarcation) c'est-a-dire, plus
profondes que 1,5m, ont également été exclues. A chaque visite des rivieres, la température de
I'eau a été enrégistrée .

Nous avons observé (au binoculaire) des oeufs i différents stades de développement ainsi que
des larves écloses au moment de I'observation. Nous avons confirmé l'identification de I'espéce
en se reférant & la description de Cooper (1978) et par I'limination de d'autres espéces
anodromes et dulcicoles (alose, gaspareau et naseux) (Scott et Crossman, 1974). Nous avons
€galement noté la présence d'adultes le jour et la nuit dans les rivieres du Poste et au Foin et dans

le ruisseau du Parc Ferland.

2.3 Résultats

2.3.1 Température des tributaires

Entre la débacle et la crue, la température des cours d'eau a augmenté pour chuter rapidement
avec la fonte des neiges. Durant la période d'étude les températures se sont situées entre 7 et
13°C. La riviere des Rapides étant généralement la plus froide et la riviere Brochu la plus
chaude (fig. 8).

2.3.2 Prospection des tributaires

2.3.2.1 Riviére du Poste (fig.2)



La riviere du Poste est le premier tributaire rencontré 2 l'est de Ia baie. Le secteur que nous
avons €tudi€ s'étend sur une distance d'environ 3,5 km. Sur cette distance la riviére est traversée
par deux ponceaux nécessaires a I'exploitation d'une tourbiére située dans le bassin versant.

Le ponceau le plus en amont sur notre secteur d'étude pourrait étre un obstacle infranchissable
par I'éperlan. La rividre traverse un terrain de golf ol des travaux d'aménagement ont lieu

actuellement.

Dans cette zone, les abords ont été déboisés, créant, entre autres, des amoncellements de débris
organiques dans le lit de la riviere. 1l existe des habitats favorables 2 la reproduction de I'éperlan
en amont de ces obstacles. Le lit de la riviére est principalement recouvert de sable et de vase,

Nous avons relevé la présence d'oeufs dans les sites oi le substrat se composait de gravier fin,

moyen et/ou grossier situé en aval du deuxiéme ponceau.

2322 Riviere au Foin (fig. 3)

La riviere au Foin est située 2 environ un kilométre 2 I'est du Parc Ferland. La riviére se divise
en deux branches a environ un kilométre en amont du pont de la route 138 . Le secteur étudié
s'étend sur une distance d'environ 3,25 kilometres. En amont de cet embranchement, la riviére
s'écoule en milieu forestier. Entre le pont et l'embranchement, le substrat est composé
uniquement de sable et de vase. La branche et ne présentait pas un débit suffisant pour justifier
sa prospection. Le lit de la branche ouest est composé de sable avec plusieurs sites de gravier
fin, moyen et/ou grossier parfois recouvert d'algues filamenteuses. Sur tous ces sites nous avons

noté la présence d'oeufs.

2.3.2.3 Ruisseau du Parc Ferland (Boisjoli) (fig. 3)

Le ruisseau du Parc Ferland est situé au centre d'un parc de maisons mobiles, A proximité d'une

école, et se retrouve par le fait méme en milieu urbanisé. Ses abords demeurent tout de méme

boisés. Nous avons parcouru ce ruisseau sur une distance de un kilométre. Sur cette distance le
9



ruisseau doit traverser deux ponceaux. Le premier, situé & I'embouchure de la riviére ne présente
pas un obstacle pour I'éperlan puisque il est situé sous le niveau des mers supérieures. En amont
de celui-ci, le substrat se compose de sable et de gravier fin. Nous avons également noté Ia
présence de galets et de blocs recouverts d'algues microscopiques. Dans la zone de gravier fin et

a proximité, nous avons relevé la présence d'oeufs.

A environ 500 meétres en amont du premier ponceau se trouve un deuxiéme ponceau. A
proximité de ce dernier et a faible profondeur, on note une dénivellation composée de blocs.
Nous avons relevé des habitats favorables sans déposition d'oeufs en amont de ce secteur. Il est
par contre difficile d'identifier, parmi les deux obstacles, celui qui freine la montaison de
I'éperlan. Ce ruisseau est jonché de déchets divers sur toute sa longueur.

2.3.24 Riviere des Rapides (fig. 4)

La riviere des Rapides se situe 2 environ trois kilométres 2 I'ouest du Parc Ferland. Le pont de la
route 138 franchit la riviére 4 son embouchure et en amont de celui-ci, on retrouve une grande
fosse située au pied d'une chute importante qui freine la montaison de I'éperlan. La riviere
présente un subtrat composé principalement de galets et de blocs recouvert de particules fines et
d'algues microscopiques. Nous avons €galement noté la présence de gravier grossier a quelques
endroits en aval du pont dans la zone d'influence de la marée. Sur un de ces sites, nous avons
relevé la présence d'oeufs mais ceux-ci étaient en majorité exondés & marée basse. Sous le pont,
le courant est élevé mais il est probable que lors de grande marée 1'éperlan puisse atteindre la
secteur situé en amont de celui-ci. Par contre, ce secteur ne comporte pas d'habitat favorable 2 la
fraie.

2.3.2.5 Ruisseau Clet (fig. 5)

Le ruisseau Clet est situé A environ égale distance entre la riviere des Rapides et la riviére Hall.

Clest un ruisseau qui s'écoule en milieu forestier. Son substrat est composé de gravier et de
10



galets. A environ dix métres en amont du pont, une dalle d'asphalte provenant de I'ancienne route
recouvre le lit du ruisseau créant un courant élevé qui semble infranchissable par I'éperlan. En
amont de cet obstacle, il existe des habitats favorables 2 Ia fraie. Les sites favorables en aval de
cet obstacle se situent dans la zone de balancement des marées. Nous n'avons pas relevé de site

de déposition d'oeufs dans ce ruisseau.

2.3.2.6 Riviere Hall (fig. 5)

La riviere Hall est située & environ cinq kilométres 2 I'est de la route de Pointe Noire. Son
parcours se retrouve dans un secteur de glissement de terrain en milieu forestier. Le secteur
d'étude a une longueur de 1,25 kilométre. Dans cette zone, il existe plusieurs sites de gravier
grossier, de galets et/ou de blocs sur lesquels nous avons noté la présence d'oeufs. Entre ces
sites, le substrat est composé d'argile, de vase et de sable. Nous avons également noté la
présence de fosses profondes au courant faible qui pourraient étre des sites de fréquentation

diurne.

2.3.2.7 Rivitre Ste-Marguerite (fig. 6)

La riviere Ste-Marguerite est située le long du village de Clarke City. Cette riviere au débit
important a été transformée pour créer deux centrales hydro-électriques (une troisiéme est en
construction). La Riviére Ste-Marguerite posséde plusieurs tributaires en aval de la Chute d'Aval
située a environ six kilométres en amont de I'embouchure. Nous avons visité les deux tributaires
situés sur les abords est Les deux présentent un substrat vaseux et leur lit est recouvert de débris
organiques. Nous avons également prospecté un tributaire sur le flanc ouest. Celui-ci présente
une dénivellation importante prés de I'embouchure empéchant la montaison de I'éperian. En aval
de la dénivellation, le substrat n'est pas favorable 2 la déposition d'oeufs. Les abords de I'ilot,

situés a environ cinq métres en aval de la Chute d'Aval, sont dans la zone d'influence de la marée
e ne peuvent donc présenter des conditions favorables 3 la fraie, La Riviére
11



Ste-Marguerite-En-Bas (fig.6) posséde un barrage artificel 2 son embouchure empéchant la
montaison de I'éperlan.

2.3.2.8 Riviere Brochu (fig. 7)

La riviére Brochu est située 3 environ quinze kilométres a I'ouest de Clarke City. Un pont la
franchit 2 son embouchure et la structure d'un ancien barrage la traverse  environ dix métres en

amont du pont.

Le reste de son parcours se situe en milieu forestier. Nous avons parcouru la riviere sur une
distance d'environ deux kilométres. Sur cette distance, nous avons noté plusieurs sites de gravier
fin 2 grossier et de galets en alternance avec des fosses profondes de courant faible. Par contre,
nous n'avons pas relevé de site de déposition d'oeufs. La structure uniforme de I'ancien barrage

peut nuire 3 la montaison de I'éperian lorsque le débit de la riviere est fort.

La Riviére Brochu Est trouve son embouchure en amont de l'ancien barrage. Cette rividre
comporte plusieurs zones profondes ne pouvant étre étudiées, Le substrat des zones accessibles
est uniquement constitué de sable. Les caractéristiques de la rividre combinées 3 la présence
d'habitats favorables dans la branche principale, ont justifié le délaissement du parcours avant
datteindre le premier obstacle infranchissable.

3.0 DISCUSSION

3.1 Exploitation

L'exploitation commerciale annuelle de I'ensemble du Québec a varié de 1917 2 1940 de 67 000 i
500 000 kilogrammes. Depuis 1980, les débarquements ont chuté 3 moins de 100 000 kg

(D'amours et al., 1994). Le suivi de I'exploitation commerciale de la baie de Sept-fles n'est pas
12



connu puisque les pécheurs fournissent, sur un base volontaire, les données de péche a I'éperlan
au MAPAQ depuis seulement un an. Il est alors impossible de comparer la tendance de cette
exploitation. Les pécheurs sont cependant tous d'accord pour dire que les récoltes sont faibles et
que I'espéce est en diminution.

La péche sportive hivernale sur la riviere Verte (rive sud du St-Laurent) peut entrainer
l'installation de 76 cabanes environ et une récolte annuelle 3 2 000 kilogrammes. Le poids et la
longeur moyenne des éperlans, par jour d'échantillonage, varie respectivement de 44 2 60
grammes et de 18.8 a 20.0 centimétres (Robitaille et al. 1995). Le nombre de permis alloués pour
la riviére des Rapides est deux fois moindre que celui de la riviere Verte, tout comme la récolte
totale annuelle. La taille des éperlans de la baie de Sept-fles semble comparable  celle de Ia
population de la rive sud bien que notre échantillon soit petit et échelonné sur deux jours
seulement. Les variations de prises quotidiennes sont tras importantes sur les deux sites. Dans
la région de Baie-Comeau le dénombrement de cabanes pour l'ensemble de quatre riviéres a été
de soixante-deux en 1995. La région de Forestville comptait pour sa part une quarantaine de
cabanes sur la riviére Portneuf et plus de cent sur la riviére Laval (MEF, comm. pers.).

Il n'est pas possible d'évaluer l'impact de la récolte par la péche sportive sur la population
d'éperlan de la Céte-Nord. Cependant, le suivi de I'exploitation et la détermination de paramétres
biologiques pourrait nous permettre de le faire. Il serait également nécessaire d'approfondir les
connaissances sur la présence de I'éperlan a I'extérieur de la baie de Sept-iles et d'évaluer la
possibilité que cette population soit différente des autres populations définies par Bernatchez et
al. (1995).

3.2 Aires de fraie

Dans différents tributaires, & quelques jours d'intervalle, nous avons observé des jeunes oeufs,

des oeufs au stade oeillé ainsi que des alevins nouvellement éclos. Ces observations nous

permettent d'affirmer que la fraie s'est étendue sur une période relativement longue puisqu'a des

températures de 10°C, dix-neuf jours séparent la ponte de I'éclosion (McKenzie, 1964). Selon
13



nos observations, il semble que le pic de la période de fraie se soit déroulé entre le 12 et le 17
juin. A ces dates la température des tributaires se situait entre 10 et 12°C. Sur Ia rive sud du
St-Laurent la ponte s'étend généralement sur une trés courte période (maximum dix-jours jours).

Bien que nous n'ayons aucun suivi complet de la température des tributaires, les oscillations des
températures observées sur la riviere au Foin, pourraient expliquer le fait que nous avons

observé une période de fraie étendue sur plusieurs semaines.

Dans la riviere Brochu la combinaison des données sur la température de l'eau et le
développement des oeufs nous permet d'affirmer que I'éperlan n'a pas utilisé les habitats
potentiels. Il serait par contre intéressant de savoir si cela est dii au fait que I'éperlan ne
fréquente pas ce secteur ou si c'est l'obstacle 3 'embouchure de la riviére qui empéche la

montaison. La présence d'éperlans 2 I'embouchure de la riviére serait & vérifier au printemps.

Dans la baie de Sept-iles nous avons trouvé plusieurs tributaires qui sont utilisés comme site de
reproduction par I'éperlan, sur une distance relativement courte. D'aprés I'indice de qualité de
I'habitat de reproduction défini par Brassard et Verreault (1994), I'éperlan est sensible i la
qualité de I'eau et la présence d'algues microscopiques nuit a la fixation des oeufs. Sur la rive
sud, I'éperlan doit parcourir de grandes distances pour frayer dans des rivieres qui possédent les
criteres d'habitat adéquat puisque la plupart des tributaires possédent une mauvaise qualité d'eau
et les algues microscopiques recouvrent la totalité de leur lit (C. Brassard, comm. pers.).

Dans certains tributaires de la baie de Sept-fles, principalement la riviére au Foin, nous avons
observé la présence d'algues filamenteuses qui favorisent la fixation des oeufs. Ce type de
substrat augmente le taux de survie des oeufs (Lawton et al. 1990). Nous ne connaissons pas la
qualité de I'eau mais il est reconnu qu'une charge d'engrais chimique contenant des phosphates
favorise l'eutrophisation. Est-ce le cas dans la baie? La présence de canaux de drainage
nécessaire a I'exploitation de Ia tourbire et le terrain de golf aux abords de la rividre du Poste
pourrait engendrer la modification de la qualité de l'eau. A titre d'exemple, la disparition
complete de la plus importante frayére de la rive sud, soit la riviere Boyer, est attribuable 2 la
mauvaise qualité de l'eau, a l'utilisation massive d'engrais chimiques, au déboisement et au

drainage agricole (Robitaille et Vigneault, 1990).
14



L'éperlan est un poisson sensible 2 Ia lumiére et il utilise habituellement des fosses profondes
durant le jour. Dans les rividres au Foin et du Poste, les fosses profondes sont pratiquement
inexistantes, cependant nous avons observé, le jour, des bancs d'éperlans dans des endroits peu
profonds situés sous le couvert de la végétation arbustive des rives. Donc, les arbres sur les rives
des rivieres sont probablement trés utiles pour I'éperlan pendant le jour, surtout dans les
tributaires peu profonds. Le déboisement des rives de la riviere du Poste engendre I'absence
d'abri pour I'éperlan.

4.0 Recommandations

- Riviére du Poste :

Pour permettre a I'éperlan d'utiliser tout le potentiel de cette riviere il faudrait éliminer les
obstacles existants. Le deuxiéme ponceau devrait étre refait de facon a ne pas causer de
dénivellation. L'accumulation de débris ligneux causée par le déboisement devrait étre éliminée.
La végétation sur les abords de la riviére devrait &tre conservée et recréée aux abords du terrain de
golf. Etant donné les perturbations anthropiques (golf et tourbiére) & proximité de la riviére, la
qualité de I'sau devrait faire I'objet d'un suivi pour prévenir sa dégradation (phosphate, pH, nitrate,

matiére en suspension, turbidité, azote ammoniacle).

- Ruisseau du Parc Ferland:

Pour améliorer la qualité de I'habitat de fraie, ce ruisseau devrait étre nettoyé (€limination des
déchets d'origine anthropique) sur tout le secteur de I'étude. Un programme de sensibilisation
aupres de la population du Parc Ferland, en particulier les éleves de I'école, serait 3 envisager dans
le but de limiter les déplacements dans le cours d'eau et le dérangement des poissons durant la

période de reproduction.

- Ruisseau Clet:
Etant donné la présence d'habitats favorables dans ce ruisseau, nous croyons que I'enlévement de
la dalle d'asphalte permettrait la montaison de I'éperlan pour la fraie.

15



- Riviére Brochu:

L'absence d'éperlan dans cette riviere devrait étre étudiée plus a fond. Une recherche historique
permettrait de savoir si I'éperlan a fréquenté la riviere avant l'érection du barrage. S'il s'avére que
I'éperlan a deja fréquenté cette rividre un ensemencement pourrait étre envisagé suite 2

I'élimination de I'obstacle (ancien barage situé prés du pont de la route 138).

- Dans le but de protéger I'espéce, proscrire les dérangements qui pourraient nuire 2 la qualité de
I'eau des tributaires tel travaux publiques, travaux routiers, travaux d'aménagement, etc...., pendant
la période de fraie et d'incubation soit du 15 mai au 10 Juillet.

- Dans le but de protéger la population d'éperlan arc-en-ciel de la baie de Sept-Iles, chacun des
tributaires abritant des frayéres devrait comserver son environnement naturel (substrat,
dénivellation, végétation des rives).

- Pour une meilleure gestion de I'éperlan de la baie de Sept-fles il serait pertinent de déterminer
I'importance relative de I'ensemble des sites de fraie pour chacun des tributaires de la baie (cette
recommandation sera concrétisée et fera I'objet d'une prochaine étude par la Corporation de

protection de I'environnement).

- Dans le but de mieux gérer I'exploitation de I'éperlan arc-en-ciel, il serait pertinent de savoir si
la population de la baie de Sept-iles est génétiquement différente que celle retrouvée plus a l'est et
des autres populations identifiées par Bernatchez et al. (1995). Dans le méme but, I'étendue de
l'aire de fréquentation de la population de la baie de Sept-iles serait également une donné
importante 2 obtenir.

- Pour évaluer la tendance de la population d'éperlans de la baie de Sept-fles, il serait judicieux
de faire un suivi plus soutenu de I'état de la population (situation de la population, déposition des
oeufs, fécondité, 4ge de la maturité, etc...) et son exploitation commerciale et sportive (effort,
capture).

Un tableau synthése concernant les aires de fraie et leurs recommandations est présenté a la page

19. 16



Remerciements

Nous tenons a remercier Claudette Villeneuve, directrice de la Corporation de Protection de I'en-
vironnement de Sept-1les, et Jean Morisset, du ministére des Péches et des Océans, pour leur aide
indispensable dans la réalisation de cette étude, Lina Roy et Stéphane Gagné pour le traitement de
texte et la mise en page du document ainsi que les pécheurs sportifs et commerciaux pour leur

collaboration essentielle  I'accomplissement de ce travail.

17



BIBLIOGRAPHIE

BERNATCHEZ, L. S. Martin, A Bernier, S. Tremblay, G. Trencia, G. Verreault,
Y. Vigneault. 1995. anéti 'é

Ministére des Péches et Oceans Direction de la gestlon de l habltat du pmsson Quebec
45 p.

BRASSARD, C. et G. Verreauit 1995. Muguamm_am@mmm

I'éperlan arc-g S ordax) anadrome de l'estua aint-Laurent. Ministére
del' Enwronnement et de la Faune. Service de Iamenagement et de Iexplortatlcn de la
faune, Direction régionale du Bas-St-Laurent. 33 p.

COOPER, J.E. 1978. ntification of juvenil R inb w_Sm

D'AMOURS, P.S. Courtenay, C. Leblanc etG Landry, 1994. Débarquements historiques et
: i > 1 3.

inventaires de I'éperlan arc-en-ciel réalisés dans la Ba
Rapp. Stat. Can. sci. halieut. aquat. 933 : 64 p.

LEIM, A.H et Scott, W.B. 1972. Poi | Atlanti . Vol. no. 155, 1972.
Office des recherches sur les peches du Canada, Ottawa. 485 p.

morda he Jone and impact assement of pilari

1981. Dept Fish, Wild and Envir. Law Enforcement

1979-

Massachusetts, 72 p.

PELLETIEH M. R. Vaillancourt S. Hébert, R. Greendale, Y. Vlgneault 1990. Habitats cétiers
le ré int-Laur n aval de l'les d' ns. Ministére des Péches et
Océans, 57 p.

HOBITAILLE J.A. L. Cloiniére, G. Trencia, G. Verreault, 1995. Pé |
I'é iel (Osmerus m le V nt I'niver 1991-92. Ministére de
I'Enwrennement et de la Faune. Service Aménagement et de I'exploitation de la faune.
Direction régionale de Québec et du Bas St-Laurent et de la Gaspésie, lles-de-la-Madeleine.
Rapp Tech. 1X + 27 p.

FiOBFTAILLE J.A, YVIgneauIt 1990. L'éperlan arc-en-ciel (Osmerus mordax) anadrome de
o " :

d h i fri la riviere Boyer. Rapp. manus can. sci. halieut. aquat.
no2057 : vi +56 p.

ROCHE, 1984. Proj svel men ir i Pointe-Noire. étude
environnementale initiale. Ports Canada, 486 p.

SCOTT, W.B. et Crossman, 1974. Poisson d'eau douce du Canada Bulletin Fish Board Canada

no. 184, 1026p.

18



"SAITRINQLY) SIP [INJEU JUSWSUUONIAUS, | JOAIISUO,) -

‘Pl o] ne rew ¢y np

‘sanreInguy

Sap nes,| ap 9yienb ef g annu jueanod xneaen SO[aILDs0Nd - : S9[eRUYT suOBPUBIIWO0SY
(i m 98w
"991s1%3 BHp B 9[|3 1s mopas f3p © 10-1n[20 15 Uepady,p amyonoquia | g q
90 3p uone|ndod e| wnesoy a_w_WEooEEOmE._ 93esiaug |  uoy SIOSYIG UdloUE un,p ampnng nyooIg “Ay
INJPAS 20 m—.—% —Hﬂ?ﬁ&.ﬂ 8:08.& A&ﬂam— $9[ 9—.—0-_—3.—.« ﬂo@ﬂ —mrulﬂw .
B] IN§ S3OUBSSIEULOO SIP JLPnby suepsady p 90us0sqe, Jonbrjdxy 1115310y mII
saIreInqLy smoasn|q
ojuandrepy
uoN sjuesqy sanbLoopg 91§ ‘A
-0IpAy sarenua)
UreLia) 9p JUSWIISSID )
$9[]-1dag ap areq e op SI[BHUYT SUOHIBPUBLILICOSY mo $1USS1g IleH "Ay
suepady,p uonendod ej 131019 nop J 1BNSII0 NRITA
ae uBpady |
. BSSIYOURI UL
3Tey B § s3qeioAe) SieNqRy onbidore s1uas °I19 RO nesssiny
Xng uepady,| g s9008,| anpuLLg aImeu 3p 30RO, | JoUTWINY N ?d guw_.h_wwaw._—o_wﬂ_%ao
sonbidoososonu sandpep !
(S9PUOX3) | g nsqy 10 souy sapnonred | sopidey sop “Ary
o 9P UOAN0AI JBXISqNg
ARIAU
'SaRfey sof 19390014 (Hof-stog)
‘uonejndod ey Bsi[Iqisusg no S1uaspIg | oﬂ oumwww wu:ﬂw mﬂ_m_wa pUEpR IN3100g
Sy . SUOSTEL) PSIUBQIN NAIIA fp neassyy
1831qeY,| 3p Pufenb ej wiolpuy ORIAL B[ 3p 1] 3] WAOIRN : . e
$3[]-1dag ap areq ef op 3 3 suonepuewWWooay .
susjiadyp uonendod o sodgiong | 0 oA Sl 1115310§ NOIIN ulog ne “Any
e[ 3p iiendb y — uepRd | ed
®[ 9p Ems?.m.mw w. .___E...ﬁ_ 3p 9uenb ej ap 1ams =“ﬂrm a|qessiyousyur anbid
'S3]qeioAR) '$99S10G9P SIALI §3] 19510GAY o Sjuaspry | -OJyjue aunjeu op ”ﬁwws 91504 np ARy
s1eIqey,p aiquiou puesd snid "sanbidonyue a1njeu ; _Emm5> 1sseq
un g uepady | g s3008,] anpuLIng 9P $3JORISqO $9] JouTuIN suep |08 1 9RIqmoy,
- orely v §
Yweop I somejnqu
UONEPURWILIOOS $3]qel0AR) SPILE[NOMIE] TeInquy,
s91dwiooss saoyzugg suonep b 2ouasgig( IR

SUOIEPUBWWIONA] SINJ| 10
SIEY 9P SIIIE SI] JUBLIIOUOD ISYYIUAS NEOIQRL. : | VATV

19



PRSElEsy o R R A PR . apuabial
- e, ......- : L .. : { a\.h..\.\ = ol e
AR :

._' | oo

- \ R Ra e : 510051
S anag [ . VA ali 2
b\ g1 .

-, / -

]

aif o K
£ ﬂ‘ Al e
‘ ~N

n.-.-wnﬁ!.

- @ b
: =G ....__.n_w T ol S
I¥H #wog

. .. {7 1035 ,‘_n,(\.
wrySrug ......s ==

-_—

b t&m *ch
PLYCME
5 SNzt - rol

S® Uy
(]

sy SITLES

| ey
EEECicy
' x

# ﬁ. Tt 8L 00 Doisoilisielas
] £ .- (3 &5
# \ op
.# 0
1
2]
1

FT.\T»LL\T.iTTT.rTIL:TTTm&J\T\Tﬁ; Ry . 2
i f

i E2p|dvH 560 sy

t—ages
Spiring |

L 8=l |

' -;._. -

SITWED
[

¥
e e e o i

Ui oy ¥ i : \\



Figure 2 : Localisation du secteur d'étude de la riviere du Poste
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Figure 3 : Localisation du secteur d'étude de la riviére au Foin
et du ruisseau du Parc Ferland
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Figure 4 : Localisation des sites de péche de décembre (a) et d'avril (b)
et du site d'étude de la riviere des Rapides
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Figure 5 : Localisation du secteur d'étude du ruisseau Clet et de Ia riviere Hall
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Figure 6 : Localisation des secteurs d'études de la riviere Ste-Marguerite

LT .. "
o _'. l\\::; + II
T N

Xovs ot Tributaires prospectés

RIVIERE-SAINTE-MARGUERITE<EN-BAS!




Figure 7: Localisation du secteur d'étude de la riviere Brochu
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Figure 8 : Températures des tributaires
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ANNEXE I

Compilation des récoltes de péche d'un pécheur sportif

Nombre de prises
S Nombre de Moyenne
jours de _des prises
Décembre Auvril Total péche Journaliéres
annuel
1990 = 1364 1364 10 136
1991 169 22 191 5 38
1992 2028 1189 3217 26 124
1% - 24 24 7 3
1995 - 1467 1467 17 86
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ANNEXE 2: Numéro d'identification des écailles prélevées,

poids, longueur et sexe de I'échantillon

No des ecailles prélevées | Poids (g) | Longeur (cm) | Sexe
84-13-001 75 22.0 F
84-13-002 96 23.7 F
84-135-003 94 19.9 F
84-13-0804 48 19.2 M
84-13-08685 50 19.6 F
84-13-0086 87 23.7 F
84-13-807 50 17.5 F
84-13-008 32 28.5 M
84-13-0809 38 18.7 M
84-13-010 69 21.6 F
84-13-011 88 23.0 F
84-13-012 23 28.5 M
84-13-013 47 19.7 M
84-13-0814 46 19.8 M
84-13-0815 5 22.1 F
84-15-016 34 18.6 M
84-13-817 34 20.3 M
84-13-018 62 21.7 M
84-13-019 75 21.5 F
84-13-020 06 21.2 M
84-13-821 45 18.6 F
84-13-822 43 19.2 M
84-13-0823 38 18.8 M
84-13-824 13 21.6 F
84-13-825 186 24.5 F
04-13-826 35 28.2 F
84-13-827 37 18.5 M
84-13-028 63 21.0 M
84-13-0829 85 23.7 F
84-15-030 81 22.9 F
84-13-031 52 208.3 M
84-13-032 41 18.9 F
84-13-833 45 18.8 F
84-13-834 21 15.1 F
84-13-835 37 20.5 F
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ANNEXE 2 (suite)

No_des écailles prélevées | Poids (g) Longeur (cm) | Sexe
84-13-836 34 18.3 M
84-13-037 37 17.9 M
84-15-838 58 21.3 F
84-15-839 82 22.2 F
84-15-0840 37 18.5 M
84-15-641 39 17.4 F
B84-15-0842 81 22.4 F
84-15-0843 68 21.6 F
84-15-844 37 19.0 M
84-15-045 52 19.9 F
84-15-846 34 16.4 M
84-15-047 34 18.1 M
84-15-048 64 21.7 F
04-15-0649 43 19.4 M
84-15-050 57 20.6 F
84-15-0851 68 21.2 F
84-15-852 84 23.6 F
84-15-853 59 21.2 F
84-15-054 67 21.7 F
84-15-855 33 20.4 M
84-15-056 37 18.2 M
84-15-0857 64 28.6 F
84-15-858 27 20.5 M
84-15-859 70 22.4 M
84-15-0860 52 28.2 M
84-15-061 a7 20.7 M
84-15-862 61 28.2 F
84-15-863 41 19.8 M
84-15-064 76 22.9 F
84-15-865 31 20.7 M
84-15-0866 78 22.5 F
84-15-867 43 20.2 M
84-15-068 17 21.6 F
04-15-869 100 24.6 F
84-15-0870 87 23.7 F




ANNEXE 2 (suite)

No_des ecailles prelevées | Poids (g) Longeur (cm) | Sexe
84-15-871 62 21.5 M
84-15-072 82 21.6 F
84-15-873 64 20.7 F
84-15-874 68 21.5 F
B84-15-875 61 22.8 M
84-15-076 68 21.1 F
84-15-877 88 24.2 M
84-15-0878 70 21.7 F
84-15-879 61 21.5 F
84-15-080 49 19.4 F
84-15-0881 56 20.9 F
84-15-082 51 21.5 M
84-15-883 52 28.2 F
84-15-084 74 24.2 F
B84-15-885 72 22.1 F
84-15-086 47 20.2 M
P4-15-0887 53 20.6 M
84-15-088 56 21.2 M
84-15-889 58 21.3 F
84-15-090 65 21.6 M
84-15-0891 60 21.6 M
84-15-892 40 19.4 M
84-15-093 708 22.5 F
84-15-094 62 28.9 F
84-15-0895 61 20.2 F
84-15-096 86 23.80 F
84-15-097 41 19.4 M
84-15-098 53 20.6 M
moyennes 59 20.7 | con. 35
minimum 21 15.1
maximum 186 24.6
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